
Il Guatemala è il cuore della cultura maya dell'America 

centrale, essa sopravvive non soltanto nelle antiche rovine 

di Tikal e nei riti maya-cattolici di Chichicastenango, ma 

anche nei variopinti e sgargianti costumi della gente.  

Antigua è una delle più antiche e belle città americane. 

Situata tra magnifici vulcani - Agua, Fuego e Acatenango - 

la città conserva ancora splendidi palazzi coloniali che so-

no sopravvissuti a 16 terremoti e a numerose inondazioni 

e incendi.  

Il monumentale centro rituale dei Maya di Tikal sorge a 

nord-ovest di Flores. Le piramidi si ergono maestose al di 

sopra della foresta, le ripide pareti dei templi si innalzano 

per oltre 44 m; benché il paesaggio circostante sia stato 

disboscato, il fitto manto verde della foresta pluviale si 

trova a breve distanza e rende la visita a questo sito enig-

matico davvero indimenticabile.  Dal Guatemala si attraversa il confine per entrare nel Messico 

dove continuare sulle tracce dei Maya le visite di Palenque con il 

famoso tempio delle iscrizioni.  

Si raggiunge la costa per godere delle meraviglie coloniali di Cam-

peche prima e di Merida poi, passando dal centro archeologico di 

Uxmal con la Piramide dell’indovino e il Palazzo dell’Imperatore.  

Questo misterioso e affascinante tour che si snoda tra laghi e vul-

cani  del Guatemala per scendere verso il golfo del Messico e le 

pianure dello Yucatan termina con la visita dell’imponente e fa-

moso sito di Chichèn-Itzà.  

Dopo queste “fatiche” culturali rilassarsi sulle spiagge bianche di 

Akumal  con il rumore delle onde e con un 

buon aperitivo in mano direi che è la giusta 

conclusione !!!!  
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